
Уростин
Инструкция по применению биологически активной добавки к пище

Состав на 1 капсулу: 
Активные вещества: экстракт  корня любистока лекарственного (Levisticum  officinalis) - 18 мг, экстракт золототысячника  
(Centaurium  erythraeа) - 18 мг, экстракт листьев  розмарина лекарственного (Rosmarinus officinalis) – 18 мг.
Оболочка капсулы:  натуральный желатин 

Показания к применению: 
Способствует  нормализации функционирования мочевыделительной системы, а также улучшению диуретических, 
очистительных и дренажных функций организма.

Побочные действия: 
Возможно: аллергические  реакции на  компоненты.

Противопоказания: 
Повышенная чувствительность к компонентам.

Форма выпуска:
Мягкие желатиновые капсулы № 45.

Условия хранения:
Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25 °С. 
Хранить в недоступном для детей месте! Не использовать по истечению срока годности!
Не превышать рекомендуемую ежедневную дозу.

Срок годности:
36 месяцев.

Режим дозирования: 
Доза устанавливается индивидуально в зависимости от возраста и состояния. Рекомендуется принимать по 1-3 капсулы 

Производитель:
NOVENTIS s.r.o,
Filmova 174, 769 79 Zlin
Чешская Республика
для Perrery Farmaceutici S.r.L., 
Corso San Lorenzo 1- 37026 Pescantina, Верона, 

Организация, принимающая претензии по качеству 
продукции на территории Республики Казахстан:
ТОО «El company (Ел компани)»
050022, г.Алматы, ул.Масанчи 98 А, оф.41
Тел:292-26-30, 292-26-65
факс:292-26-37

Физиологическое действие: 
Комбинированный  фитопрепарат  растительного  происхождения. Оказывает комплексное действие:

Противовоспалительное: обусловлено в основном антагонизмом розмариновой кислоты в отношение медиаторов 
воспаления. Механизм действия связан с блокированием неспецифической  активации комплемента и липооксигеназы с 
последующим угнетением синтеза лейкотриенов.

Антимикробное: обусловлено фенолкарбоновыми кислотами, эфирными маслами и т.д. Противомикробный эффект 
фенолкарбоновых кислот опосредован воздействием на бактериальный белок. Липофильные флавоноиды и эфирные 
масла способны разрушать клеточные мембраны бактерий.

Диуретическое: определяется в основном сочетанным действием эфирных масел и фенолкарбоновых 
кислот. Эфирные масла расширяют сосуды почек, что увеличивает их кровоснабжение. Фенолкарбоновые кислоты при 
попадании в просвет почечных канальцев создают высокое осмотическое давление, что также снижает реабсорбцию 
воды и ионов натрия. Таким образом, увеличение выведения воды происходит без нарушения ионного баланса (калий-
сберегающий эффект).

Спазмолитическое: обусловлено флавоноидной составляющей препарата. Аналогичное действие проявляют фталиды 
(любисток), розмариновое масло. Слабыми спазмолитическими свойствами обладают фенолкарбоновые кислоты.

Смещение РН мочи в щелочную сторону (6,2-6,8) и выведение конкрементов: за счет увеличения выделения мочевой 
кислоты. Флавоноиды и розмариновая кислота могут связывать кальций и магний в хелатные комплексы, а наличие 
мочегонной составляющей позволяет быстро выводит их из организма.
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